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早
坂 

本
日
は
防
災
士
研
修
セ
ン

タ
ー
代
表
の
玉
田
太
郎
さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
す
。ま
ず
、
防
災
士
と

は
ど
ん
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。

     

玉
田 

防
災
士
と
は
、
N
P
O
が

認
証
す
る
資
格
で
、
家
庭
や
地
域
・

職
場
と
い
っ
た
身
近
な
場
所
で
、
自

助
・
共
助
の
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。防
災
士
と
な
る

た
め
に
は
、
研
修
と
試
験
を
受
け
て

頂
く
こ
と
が
必
須
で
、
そ
の
た
め
の

研
修
機
関
が
私
ど
も
防
災
士
研
修

セ
ン
タ
ー
で
す
。実
は
早
坂
さ
ん
が

都
議
初
当
選
前
の
平
成
15
年
に
、阪

神
淡
路
大
震
災
当
時
の
内
閣
官
房

副
長
官
だ
っ
た
石
原
信
雄
さ
ん
の

下
で
防
災
士
の
制
度（
N
P
O
法
人

日
本
防
災
士
機
構
）を
作
り
、
次
に

そ
の
研
修
機
関
で
あ
る
防
災
士
研

修
セ
ン
タ
ー
を
作
り
、
初
代
の
代
表

と
な
り
ま
し
た
。
早
坂
さ
ん
が
ス

タ
ー
ト
さ
せ
た
防
災
士
は
、
今
で

は
全
国
で
28
万
人
規
模
と
な
っ
て

い
ま
す
。

     

早
坂 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

民
間
資
格
な
が
ら
、
東
京
都
教
育

委
員
会
は
都
立
高
校
生
を
対
象
に

し
た
防
災
士
研
修
を
開
催
し
、こ
れ

ま
で
6
6
0
人
が
資
格
取
得
を
し
て

い
ま
す
。こ
の
よ
う
に
全
国
の
自
治

体
が
防
災
リ
ー
ダ
ー
育
成
の
た
め

に
、防
災
士
を
活
用
し
て
い
ま
す
。

で
は
本
題
の
能
登
半
島
地
震
に
つ

い
て「
つ
な
が
る
」を
テ
ー
マ
に
伺
っ

て
参
り
ま
す
。

     

玉
田 

元
日
に
発
令
さ
れ
た
大

津
波
警
報
の
直
後
、早
坂
さ
ん
か
ら

「
今
か
ら
支
援
に
行
こ
う
」と
お
電

話
を
頂
き
ま
し
た
。そ
こ
で
す
ぐ
さ

ま
支
援
の
た
め
の
装
備
を
整
え
、
能

登
へ
向
か
い
ま
し
た
。私
は
こ
れ
ま

で
、
早
坂
さ
ん
と
の
つ
な
が
り
で
何

キ
ロ
に
、
世
界
中
で
5
0
0
0
機
の

低
軌
道
衛
星
が
打
ち
上
げ
ら
れ
て

い
ま
す
。
地
上
に
用
意
し
た
パ
ラ

ボ
ラ
ア
ン
テ
ナ
を
そ
こ
に
向
け
れ

ば
、
専
用
ル
ー
タ
ー
の
周
辺
は

W
i
-F
i
の
よ
う
に
通
信
が
出
来

る
の
で
す
。今
回
、
東
京
都
は
輪
島

市
に
移
動
式
の
ス
タ
ー
リ
ン
ク
を

持
ち
込
み
、と
て
も
役
に
立
ち
ま
し

た
。そ
う
し
た
こ
と
か
ら
東
京
都
は

新
年
度
予
算
で
、
都
内
６２
区
市
町

村
す
べ
て
に
移
動
式
の
ス
タ
ー
リ
ン

ク
を
配
布
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

     

玉
田 

ウ
ク
ラ
イ
ナ
戦
争
で
基
地

局
が
破
壊
さ
れ
て
通
信
環
境
が
壊

滅
し
た
中
で
、
こ
の
ス
タ
ー
リ
ン
ク

が
大
活
躍
し
た
と
聞
き
ま
し
た
。調

べ
て
み
る
と
、1
機
1
億
円
も
す
る

よ
う
な
最
高
機
能
の
も
の
か
ら
、
わ

ず
か
5
万
円
程
度
で
買
え
る
も
の

ま
で
あ
る
よ
う
で
す
。い
ざ
と
い
う

時
に
大
変
役
に
立
つ
も
の
で
す
し
、

せ
っ
か
く
早
坂
さ
ん
か
ら
教
え
て

頂
い
た
の
で
、
防
災
士
研
修
で
紹

介
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

     

早
坂 

ふ
た
つ
目
の
「
つ
な
が
る
」

は
道
路
で
す
。今
回
の
震
源
地
が

半
島
の
先
端
だ
っ
た
こ
と
で
、道
路

が
寸
断
さ
れ
て
支
援
の
手
が
行
き

届
か
な
い
孤
立
集
落
が
発
生
し
ま

し
た
。

    

玉
田 

早
坂
さ
ん
の
杉
並
区
な

ど
で
は
、ど
こ
で
も
複
数
の
ル
ー
ト

が
あ
り
ま
す
の
で
孤
立
集
落
が
発

生
す
る
こ
と
は
考
え
に
く
い
で
す

が
、
道
路
が
寸
断
す
る
と
支
援
に

大
き
な
影
響
が
あ
る
こ
と
は
同
じ

で
す
。

     

早
坂 

発
災
時
の
救
助
や
支
援

の
大
動
脈
と
な
る
の
が
、
幹
線
道

路
で
す
。
杉
並
区
内
で
は
７
つ
の

道
路（
※
）が
特
定
緊
急
輸
送
道
路

に
指
定
さ
れ
、
そ
こ
に
面
し
た
建

物
の
耐
震
化
を
強
く
推
し
進
め
て

き
ま
し
た
。も
し
１
棟
で
も
倒
壊

し
道
路
を
ふ
さ
い
で
し
ま
っ
た
ら
、

そ
の
道
路
は
機
能
し
な
く
な
っ
て

し
ま
う
か
ら
で
す
。し
か
し
な
が

ら
令
和
3
年
3
月
現
在
、
杉
並
区

内
の
特
定
緊
急
輸
送
道
路
沿
道

建
築
物
で
耐
震
性
を
有
し
て
い
る

も
の
は
84
％
に
留
ま
っ
て
い
ま
す
。

耐
震
性
が
不
十
分
と
見
込
ま
れ
る

建
物
1
9
9
棟
に
対
し
、
実
効
的

な
働
き
か
け
が
必
要
で
す
。

な
お
１
９
９
棟
と
は
、
あ
く
ま
で

７
つ
の
道
路
沿
い
の
も
の
で
あ
り
、

杉
並
区
内
全
体
の
耐
震
化
率
は
８７

％
で
、1
万
５
０
０
０
棟
の
建
物
に

耐
震
性
が
不
十
分
と
見
込
ま
れ
て

い
ま
す
。

     

玉
田 

多
く
の
死
者
を
出
し
た

輪
島
市
の
耐
震
化
率
は
５５
％
、
珠

洲
市
は
５１
％
と
、
耐
震
化
が
遅
れ

て
い
ま
し
た
。

    

早
坂 

み
っ
つ
目
の
「
つ
な
が
る
」

は
心
で
す
。今
回
の
能
登
半
島
地

震
で
は
、
私
の
と
こ
ろ
に
も
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
お
申
し
出
を
た
く
さ

ん
頂
き
ま
し
た

     

玉
田 

そ
う
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

力
は
本
当
に
大
き
い
で
す
。倒
壊

し
た
家
屋
の
後
片
付
け
は
、
被
災

し
た
本
人
だ
け
で
は
限
界
が
あ
り

ま
す
。「
困
っ
た
時
は
お
互
い
さ
ま
」

と
い
う
心
と
心
の
つ
な
が
り
が
、

ど
れ
ほ
ど
復
旧
復
興
の
役
に
立
っ

て
き
た
こ
と
か
。支
援
に
伺
う
度
に
、

そ
の
こ
と
を
痛
感
し
ま
す
。た
だ
今

回
の
受
け
入
れ
に
は
（
例
え
ば
能

登
町
で
は
2
月
8
日
か
ら
）
時
間

が
掛
か
っ
た
こ
と
に
、
研
究
の
余
地

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

     

早
坂 「
災
害
の
発
生
そ
の
も
の

は
防
げ
な
い
が
、そ
こ
で
の
被
害
は

減
ら
す
こ
と
が
出
来
る
」。か
つ
て

の
防
災
士
研
修
で
、
私
は
そ
う
訴

え
て
参
り
ま
し
た
。そ
の
た
め
に
は

家
庭
や
地
域
・
職
場
で
の
身
近
な

防
災
リ
ー
ダ
ー
が
必
要
だ
と
の
思

い
を
、
能
登
の
支
援
に
伺
い
、
改
め

て
強
く
し
た
と
こ
ろ
で
す
。今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

261,000 部  2024 年 2 月 26 日納品　　   　 納品先：有限会社サイトウ　〒168-0061  杉並区大宮 1-2-4  TEL03-3325-0477   （さいとう宛）

度
も
被
災
地
で
の
支
援
活
動
を
さ

せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。今
回
も
支

援
の
手
が
全
く
届
い
て
い
な
い
段

階
で
、
混
乱
す
る
自
主
避
難
所
の

運
営
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
な
ど
、

皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て
た
の
は
本

当
に
良
か
っ
た
で
す
。ま
た
発
災
直

後
の
被
災
地
の
状
況
を
つ
ぶ
さ
に

知
る
こ
と
が
出
来
た
の
は
、
今
後
の

防
災
士
研
修
に
役
立
つ
も
の
で
し

た
。
た
だ
し
、発
災
直
後
は
余
震
な

ど
の
危
険
を
伴
い
ま
す
の
で
、
経
験

の
な
い
方
が
直
ち
に
被
災
地
に
向

か
う
こ
と
に
は
賛
成
で
き
ま
せ
ん
。

     

早
坂 

最
初
の
「
つ
な
が
る
」は
通

信
で
す
。能
登
の
通
信
環
境
は
い
か

が
で
し
た
か
。

     

玉
田 

私
の
ド
コ
モ
端
末
に
は

充
電
は
た
っ
ぷ
り
あ
り
ま
し
た
が
、

ず
っ
と
つ
な
が
ら
な
い
ま
ま
で
し
た
。

な
ぜ
な
ら
携
帯
電
話
の
基
地
局
が

被
災
し
て
し
ま
っ
た
か
ら
で
す
。防

災
士
研
修
で
は
、停
電
し
た
際
で
も

携
帯
電
話
が
使
え
る
よ
う
に
、乾
電

池
か
ら
の
充
電
器
な
ど
を
ご
自
身

で
用
意
し
て
お
く
べ
き
だ
と
話
し

て
い
ま
す
が
、
基
地
局
が
被
災
し

た
場
合
の
こ
と
は
考
え
て
お
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

     
早
坂 

イ
ー
ロ
ン
マ
ス
ク
さ
ん
の

「
ス
タ
ー
リ
ン
ク
」を
ご
存
知
で
し

ょ
う
か
。地
上
か
ら
の
高
度
5
5
0

×

能登半島地震編能登半島地震編

 玉田太郎
株式会社    防災士研修センター 代表取締役

穴水町の自主避難所で現況調査（1月3日）

災
害
の
復
旧
復
興
で

大
切
な「
つ
な
が
る
」こ
と
。

〈
裏
面
へ
〉
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し
１
棟
で
も
倒
壊

し
道
路
を
ふ
さ
い
で
し
ま
っ
た
ら
、

そ
の
道
路
は
機
能
し
な
く
な
っ
て

し
ま
う
か
ら
で
す
。し
か
し
な
が

ら
令
和
3
年
3
月
現
在
、
杉
並
区

内
の
特
定
緊
急
輸
送
道
路
沿
道

建
築
物
で
耐
震
性
を
有
し
て
い
る

も
の
は
84
％
に
留
ま
っ
て
い
ま
す
。

耐
震
性
が
不
十
分
と
見
込
ま
れ
る

建
物
1
9
9
棟
に
対
し
、
実
効
的

な
働
き
か
け
が
必
要
で
す
。

な
お
１
９
９
棟
と
は
、
あ
く
ま
で

７
つ
の
道
路
沿
い
の
も
の
で
あ
り
、

杉
並
区
内
全
体
の
耐
震
化
率
は
８７

％
で
、1
万
５
０
０
０
棟
の
建
物
に

耐
震
性
が
不
十
分
と
見
込
ま
れ
て

い
ま
す
。

     

玉
田 

多
く
の
死
者
を
出
し
た

輪
島
市
の
耐
震
化
率
は
５５
％
、
珠

洲
市
は
５１
％
と
、
耐
震
化
が
遅
れ

災害
関連死 編

液体
ミルク 編

首都直下
地震 編

被災地
の復興編

ジャパンタクシー編
デ ジ タ ル 化 編
お口と健康寿命編
新型コロナ編
都市型水害編
高齢者の健康編
オリパラのレガシー編
AED（突然死救命）編
男 の 子 育て編
ロボット手術編
オリンピック 編
緩 和 医 療 編
高齢者の住まい 編

て
い
ま
し
た
。

    

早
坂 

み
っ
つ
目
の
「
つ
な
が
る
」

は
心
で
す
。今
回
の
能
登
半
島
地

震
で
は
、
私
の
と
こ
ろ
に
も
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
お
申
し
出
を
た
く
さ

ん
頂
き
ま
し
た

     

玉
田 

そ
う
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

力
は
本
当
に
大
き
い
で
す
。倒
壊

し
た
家
屋
の
後
片
付
け
は
、
被
災

し
た
本
人
だ
け
で
は
限
界
が
あ
り

ま
す
。「
困
っ
た
時
は
お
互
い
さ
ま
」

と
い
う
心
と
心
の
つ
な
が
り
が
、

ど
れ
ほ
ど
復
旧
復
興
の
役
に
立
っ

て
き
た
こ
と
か
。支
援
に
伺
う
度
に
、

そ
の
こ
と
を
痛
感
し
ま
す
。た
だ
今

回
の
受
け
入
れ
に
は
（
例
え
ば
能

登
町
で
は
2
月
8
日
か
ら
）
時
間

が
掛
か
っ
た
こ
と
に
、
研
究
の
余
地

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

     

早
坂 「
災
害
の
発
生
そ
の
も
の

は
防
げ
な
い
が
、そ
こ
で
の
被
害
は

減
ら
す
こ
と
が
出
来
る
」。か
つ
て

の
防
災
士
研
修
で
、
私
は
そ
う
訴

え
て
参
り
ま
し
た
。そ
の
た
め
に
は

家
庭
や
地
域
・
職
場
で
の
身
近
な

防
災
リ
ー
ダ
ー
が
必
要
だ
と
の
思

い
を
、
能
登
の
支
援
に
伺
い
、
改
め

て
強
く
し
た
と
こ
ろ
で
す
。今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

早坂よしひろ
ミスター防災

ホームページ

度
も
被
災
地
で
の
支
援
活
動
を
さ

せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。今
回
も
支

援
の
手
が
全
く
届
い
て
い
な
い
段

階
で
、
混
乱
す
る
自
主
避
難
所
の

運
営
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
な
ど
、

皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て
た
の
は
本

当
に
良
か
っ
た
で
す
。ま
た
発
災
直

後
の
被
災
地
の
状
況
を
つ
ぶ
さ
に

知
る
こ
と
が
出
来
た
の
は
、
今
後
の

防
災
士
研
修
に
役
立
つ
も
の
で
し

た
。
た
だ
し
、発
災
直
後
は
余
震
な

ど
の
危
険
を
伴
い
ま
す
の
で
、
経
験

の
な
い
方
が
直
ち
に
被
災
地
に
向

か
う
こ
と
に
は
賛
成
で
き
ま
せ
ん
。

     

早
坂 

最
初
の
「
つ
な
が
る
」は
通

信
で
す
。能
登
の
通
信
環
境
は
い
か

が
で
し
た
か
。

     

玉
田 

私
の
ド
コ
モ
端
末
に
は

充
電
は
た
っ
ぷ
り
あ
り
ま
し
た
が
、

ず
っ
と
つ
な
が
ら
な
い
ま
ま
で
し
た
。

な
ぜ
な
ら
携
帯
電
話
の
基
地
局
が

被
災
し
て
し
ま
っ
た
か
ら
で
す
。防

災
士
研
修
で
は
、停
電
し
た
際
で
も

携
帯
電
話
が
使
え
る
よ
う
に
、乾
電

池
か
ら
の
充
電
器
な
ど
を
ご
自
身

で
用
意
し
て
お
く
べ
き
だ
と
話
し

て
い
ま
す
が
、
基
地
局
が
被
災
し

た
場
合
の
こ
と
は
考
え
て
お
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

     

早
坂 

イ
ー
ロ
ン
マ
ス
ク
さ
ん
の

「
ス
タ
ー
リ
ン
ク
」を
ご
存
知
で
し

ょ
う
か
。地
上
か
ら
の
高
度
5
5
0

● 1968年 荻窪の東京衛生病院生まれ（55歳）
●西田幼・西田小・松渓中卒業、大検合格
●立教大学法学部（北岡伸一ゼミ）卒業
●働きながら明治大学公共政策大学院（青山佾ゼミ）修了
● 防災情報機構NPO法人事務局次長として全国講演
●2005年 東京都議会議員に初当選（現在 5期目）
●都議会では予算特別委員長など歴任
●明治大学客員研究員　●日本ＡＥＤ財団常務理事
＜災害調査＞
米国 ハリケーンカトリーナ、　
中国 四川大地震 　他、国内外多数。
東日本大震災では発災当日に被災地入りし、
支援活動を行う。

東
京
都
は
新
年
度
予
算
で
、都
内
６２
区
市
町
村

す
べ
て
に
移
動
式
の
ス
タ
ー
リ
ン
ク
を
配
布
。

バックナンバーはホームページをご覧下さい。

穴水町で支援活動（1月3日）

輪島市で被災状況調査（1月3日）

移動式スターリンクは
Wi-Fi のように通信が出来るのです。

※杉並区内の特定緊急輸送
     道路と耐震性が不十分と
    見込まれる建物数
青梅街道          95 棟
環状 8号線     37 棟
井の頭通り     26 棟
環状 7号線     21 棟
甲州街道     15 棟
新青梅街道       ５棟
首都高速 4号線       ０棟


